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Bienvenue au Levant à tous les amoureux de la nature, du naturisme et du Levant naturiste ! 
Bienvenue à Héliopolis sur l’île du Levant, île 
« magique »,  berceau du naturisme mondial ! 

L’association « Amoureux du Levant naturiste » 

(A.L.N.)  est née dans les suites d’une pétition 
contre la tentative en août 2003 de faire 
rhabiller les naturistes sur la dalle des canoës, 
proche des débarcadères à l’Ayguade du Levant. 
Mobilisation immédiate et exemplaire, 1.000 

signatures ! Les surprises n’ont pas manqué dans 
les démarches qui ont suivi, dont furent partie 
prenante les membres fondateurs de l’A.L.N. On 

apprenait le transfert au Département du Var, 
depuis quelques mois, en toute discrétion, d’une 
nouvelle « zone portuaire » élargie … 

En fait de « sécurisation » des débarcadères, il 
s’agirait de construire à l’Ayguade du Levant un 

« port départemental », autofinancé ! Coût estimé, 
9 millions d’€  d’argent public (financement non 
débloqué à ce jour) …  

L’A.L.N. a donc vu le jour en 2004, pour rassembler 
tous ceux qui veulent défendre notre île telle que 

nous l’aimons, notre Levant naturiste et sauvage, 
son calme et sa simplicité, son maquis précieux, 
ses chemins et rivages, ses eaux et fonds 
exceptionnels, « contre toute visée spéculative »,  
- et ce, dans le droit fil du Cahier des charges 
établi lors de la création, en 1931, du domaine 
naturiste privé d’Héliopolis (ouvert au public). 

Devenue aujourd’hui la plus importante association 

indépendante de l’île,  l’A.L.N. agit concrètement en 
permanence pour les buts qu’elle s’est fixés.  

Notre détermination porte ses fruits :  

� Dalles conviviales du débarcadère.  Grâce à 
l’ALN, le naturisme est à ce jour officiellement 

toléré sur les dalles conviviales de l’Ayguade 

(mars 2005, mai 2009). Et nous y veillons ! 

� août 2004, arrivée d’un jet ski à la plage des 

Grottes ! Protestation immédiate avec l’ALN, la 
ligne de bouées a été rétablie. A notre avis les 
jet skis n’ont pas leur place au  Levant. 

� 2005 : Suite à nos actions, ce qui n’était plus 

possible depuis des décennies est redevenu 
possible : l'arrêté de 1978 est modifié, la 

« montée de l’Ayguade » est à nouveau ouverte 

au nu intégral (mais pas encore les alentours de la 
place du village ni le débarcadère)  

� Pour maintenir la plage de galets de l’Ayguade, 

sauvée du bétonnage prévu dans les premiers 
projets portuaires et pour le retour à la 

gratuité pour les canoës sur la plage ! 

� Depuis 2006, l’ALN défend notre maquis devant 
les mises en demeure aux propriétaires de 

quasiment raser leur terrain de toute végétation 
au titre de la protection incendie : notre 
intervention immédiate (syndic, mairie, 
ministère) a permis des mesures plus clémentes.  

� Grâce à sa représentativité reconnue, l’ALN est 

invitée aux Conseils Portuaires du Levant. 

� Affiliée à la FFN (Fédération Française de 

Naturisme) depuis 2007, l’ALN participe à ses 
publications et activités. 

Nous maintenons notre vigilance permanente :  

� naturisme : pas de PV pour être nu au Levant ! 
Abrogation de l’Arrêté de 1978 qui restreint le nu 
au Levant ! Présence du Levant naturiste à Hyères 
avec le stand ALN au Forum annuel ; contacts 
réguliers avec la F.F.N. ; liens avec nos amis de la 
plage naturiste des Vieux Salins, enfin rétablie… 

� projets portuaires : l’ALN est favorable à la 
sécurisation des débarcadères (nous demandons 

une digue à la place de l’épave en ruine côté 
Mistral), pour la sécurité des passagers, mais pas 
favorable à de grands travaux au seul profit des 

plaisanciers, au détriment des naturistes et de 

l’environnement ! Avec d’autres associations varoises, 
UDVN83, Fondation Cooper, nous protégeons nos 
posidonies, «poumon de la mer», garantes de la 
pureté de l’eau de nos rivages. 

� Nous rappelons qu’aucune sécurisation de l’Ayguade 
n’exclura  par gros temps des arrivées et départs 

par l’Avis (port militaire).  Nous demandons la 
gratuité des transports routiers en terrain militaire 
dans ce cas de force majeure. 

� en défense sans relâche de notre île, de sa 
nature sauvage, de ses traditions naturistes. 

� pour notre Levant simple, naturiste et convivial,  
à portée de toutes les bourses ! 

Aidez nous à préserver le Levant  

tel que nous l’aimons ! Bienvenue aux 

« Amoureux du Levant naturiste »
 


